Milvelodési haz épiiletének

energetikai korszerusitése
Projektazonositdé: TOP-3.2.1-16-S01-2019-00037

Projektadatok

Tamogatdé: Nemzetgazdasagi Minisztérium Regiondlis Fejlesztési Operativ
Programok Irdnyitd Hatdsdga (képviseletében eljar a Magyar Allamkincstar
Somogy Megyei Igazgatdsaga)

A projekt 0sszkoltsége: brutté 22 677 096,- forint

A megitélt tdmogatas: 20 058 860,- forint

Tamogatasi szerzddés alairasanak napja: 2020. 10. 06.

A projekt idétartama: 2020. julius - 2022. december

A projekt atfogo célja: az onkormanyzat tulajdondaban Iévé mlvel6dési haz
épliletének korszerlsitése annak érdekében, hogy megfeleljenek az érvényben
lévé energetikai kovetelményeknek. A programban levd épllet teljeskort
energetikai felljitast kap. E korszerUsitési beruhazastol a villamosenergia-kdltségek
csokkentését varja a palyazat kedvezményezettje, tovabba az a fiitési koltség
jelent6és mérséklését is. A projekt megvaldsulasa utan a napelemek segitségével
teljesen kivaltasra kertl a villamos energia.

A hatalyos energetikai besorolasi osztalyok:

AA++ Minimalis energiaigényu <40 %
AA+ Kiemelkedoen nagy energiahatékonysdgh  41.60 %
AA Kévetelményné! jobb 61-80 %
BB Kovetelményeknek megfeleld 81-100 %
cc Korszerd 101-130 %
DD Korszerat megkozelité 131-160 %
EE Atlagosnal jobb 161-200 %
(13 Atlagos 201-250 %
GG Atlagost megkdzelitd 251-310 %
HH Gyenge 311-400 %
o Rossz 411-500 %

N Kiemelkedoen rossz S01 <%
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A helyszinek bemutatasa

Miivelodési haz épiilete - Polany, F6 utca 30.
A projektben megvaldsul: teljeskéri energetikai felujitas.

Az eredeti allapot:

Az épllet két épitési idoben eltérd traktussal épllt a kor kdvetelményeinek és
el6irdsainak megfeleléen. Az energetikai korszer(sités el6tt az épllet a
szakértdi tanusitds szerint ,GG” kategdridba tartozott, ez majdnem a
legrosszabb besorolast jelenti, energiafogyasztasa 266,1 Kwh évente m2-ként,
azaz a f(itési- és villamos Osszesitett energiafelhaszndlasa 62.000 kWh. Az
épllet falazata szigeteletlen, nyildszaréi hészigetelt tobbrétegl Uvegl ablakok
és ajtd. Az épllet az elmult 10 évben részletekben tobb feltjitasi munkalaton is
atesett. Az éplletnek a f(itési rendszere kozponti flités. A hotermeld Vaillant
kondenzaciés gazkazan, a hileadd rendszer kétcsdves radidtoros rendszerd. Az
épllet teljeskorl energetikai korszerUsitését tervezte a tulajdonos.

A fejlesztés utani allapot:

A felljitds soran megtortént a kils6 hatdrold szerkezetek szigetelése, aminek
eredményeként a korszer(sitett szerkezetek mar kielégitik az elvart,
koltségoptimalizalt szintnek megfelel6 kovetelményeket. A felljitds soran
megtortént a homlokzatok, valamint az épllet Iabazatainak, fodémeknek a
szigetelése. A megfelelden szigetelt szerkezetek, valamint a kordbban mar kicserélt
nyildszarék optimalis tomitettségébdl eredd légcsereszam-csokkenés jelentdsen
meérsékli az épllet veszteségeit.

Az akadalymentesités a hatdlyos jogszabalyoknak megfelel6en kiépitésre keriilt, a
fUtési rendszer felljitasra kerll egy Uj kazan beépitésével.

A beépitett Uj kondenzacids kazannal, idGjarasfiggd és helyiségenkénti
szabalyozassal, tovabba a termosztatikus radiatorfejekkel az épilet korszerd (,CC")
kategoridba kerll a szamitasok alapjan. Az energiafogyasztas jelentésen (63%-al)
csokken, nem beszélve az ezzel egyltt jard jelentds szén-dioxid kibocsatas
csokkenésrol.

MegUjuld energiatermeld berendezésként egy 3 kWp méretl napelemes rendszer
kerilt a tet6re, amivel az épiilet villamos-energia igénye teljeskorien biztositott.
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Az iizemeltetés szabalyai

a.) a szell6ztetés fontossaga

b.) az optimalis hémérséklet bedllitasa
c.) a megfeleld paratartalom biztositasa
d.) a butorok elhelyezése

a.) A helyes szelloztetés arra szolgal, hogy egyrészt kellemes és egészséges
klimat teremtsink a kornyezetiinkben, masrészt az éplletet is Ovjuk a
karosodastol.
A szell6ztetés hatasa:

« szabdlyozza a bels6 tér nedvességtartalmat

* meggatolja a penészképzddést

- kivezeti az elhasznalt leveg6t

* kellemes klimat biztosit

 védi az épiletet a nedvességtol

A szelloztetés maodja:

Résnyire nyitott ablakon keresztiil: ez a modszer a flitési idényben nem ajanlott! A
bukd helyzetbe A&llitott ablakon keresztil lassi a légcsere, az Uveg leh(il és
megnovekszik a paralecsapodas esélye. Tavasztdl Oszig azonban, amikor a kiilsd
homérséklet miatt mar nem kell flteni, akkor ez a kellemes mddja a helyiség
levegbije frissitésének.

Teljesen nyitott ablakon keresztiil: télen ilyen mddon érdemes szellGztetni.
Minddssze rovid idore, maximum 10 percre kinyitott ablakszarny mellett gyorsan
kicserélédik a leveg0, az energiaveszteség pedig minimalis.

Keresztiranyl - ajto-ablak nyitasaval: a téli gyors és hatékony szelldztetés igy torténik.
5 perc elegend6 ahhoz, hogy az éplilet levegdje kicserél6djon, ha min- den ajtét és
ablakot egyszerre kinyitunk. Az intenziv kereszthuzatos szelloztetés gyors légcserét
eredményez, nem hiiti le a falakat, utana csak a leveg6t kell fel- melegiteni.

A projekt helyszinein mindenképpen ezt moddjat javasoljuk alkalmazni a
szell6ztetésnek. Szamitasok, modszerek tamasztjak ald, hogy a levegd fajh6jébdl
adéddéan nagyon gyorsan, kb. 20-30 mp. alatt visszaveszi a koérnyezet
homérsékletét, amennyiben azt nem h(itjik le. Fontos tehat, hogy a Iégcsere minél
intenzivebben és gyorsabban tdérténjen meg a belsd szerkezetek, butorok
homérsékletének csdkkentése nélkil!

Fontos: Naponta legalabb 3-4 alkalommal érdemes intenziv szell6ztetést végezni.

b.) Az optimalis homérséklet az irodakban és a tantermekben

Az irodai-, Ul6-, és szellemi munka esetén az irodakban és a tantermekben a
hideg évszakban 20-22 fok, meleg évszakban pedig 21-24 fok az ajanlas. A f(it6-,
illetve léghitd készilékek elhelyezésénél ligyelni kell arra, hogy ne szennyezzék a
helyiség levegbjét, és az ott dolgozdkat ne érje extrém hdhatas. A szell6zérend-
szerrel vagy ablaknyitassal biztositani kell a megfelel6 szell6ztetést: személyen-
ként és dranként a mintegy harminc kobméternyi friss levegét. Figyelni kell arra,
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hogy ne (iljon senki huzatos helyen.

Fontos: a szell6ztetést akkor kell alkalmazni, amikor szlinetel a munka, illetve a
tanodra.

Az optimalis hémérséklet biztositasanak fontos eleme a fentieken tul az épiilet
szakaszos Uzemének minél kedvezObbé tétele, optimalizdlasa. A szakaszos iizem
annyit jelent, hogy hétvégeken, illetve a munkaidén tul (éjszakai idészakban) nincs
szilkség a haszndlati id6ben alkalmazott hdmérsékletre - ezzel tovabbi
megtakaritas érhet6 el. Az épililet fltési rendszerét célszerld Ugy bedllitani, hogy
munkaidé kezdete el6tt 1,0-1,5 draval beinduljon, ezzel biztositani lehet a
munkakezdésre a megfeleld hémérsékletet. Hasonl6é vonatkozik a munkaidd végére
is: ekkor annak lejarta el6tt 1,0 6raval mar vissza lehet allitani alacsonyabb
hémérsékletre a fltési rendszert. A tehetetlenségnél fogva nem hiil le az épilet a
munkaidd végéig, és dsszességében ugyanannyi a fltési id6. Reggel azonban
nem hideg épilletbe érkeznek a dolgozdk, és a munkaid6 utan lresen maraddé
helyiségek sem lesznek ,tulfltve”.

A termosztatikus radidtorfejek, radidtorszelepek alkalmazasaval biztosithatd a
homérséklet helyiségenkénti szabalyozasa. Miikodése egyszer(i: nem be- kapcsolja,
hanem a megfeleld6 homérséklet elérése utdn kikapcsolja a radidtorokat, azaz
elzarja a meleg viz ataramlasat. Fontos eleme ez is a megtakaritasnak, hiszen
azoknal a helyiségeknél, ahol alacsonyabb hdmérsékletre van sziikség, biztosithato
a holleaddok kikapcsoldasa az adott helyiségben a fltési rendszer tovabbi
Uzemelése mellett. A szelepfejek hasznalata soran érdemes kiprdbalni,
gyakorlatban ellendrizni, hogy a jelzett skalan milyen beosztdsoknal milyen bels6
homérséklet mellett kapcsol ki a radidtor. Megjegyzendd, hogy a teljes
megnyitdsaval nem tudjuk a helyiségeket gyorsabban f(iteni. Ez arra vald, hogy
kikapcsolja a h6éleadét a f(itésbdl.

Fontos: az egyenletes elosztast a flitési rendszer beszabalyozasaval, a radiadtorok aljan
lévo szelepek bedllitasaval lehet elérni, ez szakember feladata és hosszabb id6t
vesz igénybe.

c.) Jelentds szerepe van a kozérzet szempontjabol a levego paratartalmanak is: a
szaraz levegd kellemetlen, a szaj és a szemek kiszaradasat okozhatja. Az optimalis
paratartalom: 40-60 szazalékos a komfortérzet és az egészségmegdrzés céljabdl.

A levegd tul magas paratartalma sem egészséges, ugyanis kedvez szamos
kérokozd, atka és gomba elszaporodadsanak, noveli az allergia kialakuldasanak
kockazatat. Az épulet szerkezetét is karositja, mivel a falakon megtelepedik a
penész.

Fontos: a levegd paratartalma befolyasolja hdérzetlinket: magasabb paratartalmu
leveg6t melegebbnek, alacsonyabb paratartalmut hlvésebbnek érzink!

d.) Ugyan nem a kozérzetet alakitja a helyiségek berendezése, am érdemes szem
el6tt tartani a szabalyt, hogy a kils6 hatdrolé falakhoz lehet6leg ne rakjunk
butorokat. Ha ez elkerilhetetlen, akkor legaldabb 10-15 cm tavolsagot hagyjunk el
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a faltél. Ennek magyardzata szintén egyszerl: amennyiben a szekrényeket a lehdl6
kils6 falra helyezzlik, akkor azt a belsé hd kevésbé tudja melegiteni, és sokkal
inkabb dominal a kivilrdl, szerkezeten keresztll torténd leh(ilés. Rosszul elhelyezett
butorok esetén a butorok mogotti szerkezetek fellleti hdmérséklete akar 6-10
fokkal is alacsonyabb lehet a szabadon hagyott fellileteknél. Az alacsonyabb
hémérséklet pedig parakicsapdédast eredményez, kulondsen akkor, ha az a
harmatpont ald csokken. Természetesen ez a flitott helyiségekkel érintkezé bels6
szerkezetekre nem vonatkozik.

A beruhazas kornyezeti hozadéka

A beruhazasnal elmondhatd, hogy a csokkentett energia-felhasznalassal egylttesen
a szén-dioxid kibocsatasndl is jelent0s csokkenés érhetd el. A karosanyag-
kibocsatas csokkentésével nyilvanvaldéan egészségesebb, tisztabb lesz a
kornyezetlink. A szén-dioxid kibocsatas a beruhazasi helyszint figyelembe véve
10,22 tonna/évvel csdkken, ez a fejlesztés megvaldsitasdig teljes egészében a
telepllést szennyezte. Az éplilet karosanyag kibocsatasa korabban 12,11 t/év volt,
az Uj szamitasok alapjan mar csak 1,89 t/év. A villamosenergia-megtakaritasbdl
eredd szén-dioxid kibocsatas csdkkenése jellemzdéen nem a fogyasztas, hanem az
el6allitas helyén jelentkezik, de 6sszességében érdemes ezeket a megtakaritdsokat
is szamba venni.

A beruhazds tovabbi hozadéka, hogy az éplletekre jutd szamitott éves
energiakoltség kozel 860 ezer forintos Osszegét kodzel 300 ezer forintra
csOkkenti, a keletkez6 megtakaritast az 6nkormanyzat fel tudja hasznalni
egyéb fejlesztésekre, helyi tdmogatasokra.

A napelemes rendszer segitségével 10,26 GJ villamos energia allithatd eld
évente.

A projekt az Eurdpai Regionalis Fejlesztési Alapbdl és a hazai kdzponti kdltségvetési
eldiranyzatbdl vissza nem téritend6 tamogatas formajaban valésul meg.

Készitette: Somogy Tarsadalmi Felemelkedéséért Nkft.
Lodsz Imre - projektmenedzser
Szép Lajos - éplletenergetikai szakérté TE 14-0261
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