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Az Gveghazhatas

Az Uveghazhatas természetes folyamat, amely nélkul a foldi atlaghémérséklet kb.
30°C-kal lenne alacsonyabb.

As
Jhajiati

A napsugarzas kirdlboliil
felét a Fold felszine lenyeli Infavoros sugarcast
@ azt melegiti bocaat ki a Fald
felszine

A Fold hédmérsékletét a Napbdl érkez6 és a Fold felszinérél a vilaglrbe tavozo
sugarzasi energia egyensulya hatarozza meg. A Nap felszinérél széles spektrumu
elektromagneses sugarzas lép ki. A Fold felszinét féleg a lathatdé és infravoros
tartomanyba tartozé sugarak érik el, melynek felét a folfelszin elnyeli. A felszinrél
visszasugarzott (hd) energia egy része nem jut ki a légkorbdl, mert a benne talalhato
Uveghazhatasu gazok elnyelik. Ett6l az als6é légkor felmelegszik, s ezek is
hdsugarakat bocsatanak ki magukbdl, ezaltal a talaj kozelében tartjak a meleget.

Ahhoz, hogy az uUveghazhatas lejatszodhasson, a lIégkorben olyan gazokra van
szukség, amelyek a bolygé hémérsékleti sugarzasa szamara atlatszatlanok. Az ilyen
tulajdonsaggal rendelkez6 gazokat Uveghazhatasu gazoknak nevezzuk.

A Fold légkorében a kovetkezd természetes eredetl gazok talalhatok az altaluk
kivaltott hatassal egyutt:

+ vizg6z, 36—-70%
szén-dioxid, 9—26%
metan, 4-9%

6zon, 3—7%

= # ¥

A szén-dioxid (CO2) uveghazhatasu gaz, légkori nyomason
légnem, gaz halmazallapotu vegyllet, a szén egyik oxidja. A természetben az él6
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szervezetek biolégiai folyamataibdl, vulkanok és éceanok mikodésébdl ered. Az
emberi tevékenység nyoman a fosszilis energiahordozdék (kdolaj, foldgaz, készén)
elégetésével kerul legnagyobb mennyiségben a légkorbe. A legjelentésebb
kibocsatok az erébmivek, illetve az ipar és a kozlekedés. A tiszta levegd mintegy
0,040% szén-dioxidot tartalmaz. Ez a mennyiség az elmult évtizedekben jelentésen
novekedett. A jelenlegi globalis felmelegedés 80%-ért az emberi szén-dioxid-
kibocsatas okolhato.

Szintelen, kis koncentracidban szagtalan, azonban ha a belélegzett levegé a normal
koncentracié tdbbszorosét (néhany %-ot) tartalmazza, enyhén savanykasnak
érezzuk, azonban ilyen koncentraciéban mar veszélyes, mert fulladast és halalt okoz
(szén-dioxidmérgezés). A tiszta szén-dioxid nem éghetd, ezt hasznaljak ki a tlzolto-
készllékeknél, és a gyertyalangos prébanal a pincék ellenérzésénél: ha a gyertya
kialszik, akkor a szén-dioxid veszélyes mennyiségben van jelen a helyiségben.

A szén-dioxid természetes megkotdje a novényzet, igy a rohamos léptékl erdbirtas
nagyban hozzajarul a szén-dioxid légkori koncentracidjanak novekedéséhez. Az
Uveghazhatas egyik f6 okozéja az esberdbk hatalmas mértékl irtasa, amely
égetéses irtasa révén jelentés mennyiségli szén-dioxid jut a levegbébe. Amikor az
erdbket kivagjak és folégetik, a ndvényekben elraktarozott szén CO, formajaban
visszakerul a levegbbe. A kutatasok szerint az elmult 10-15 év soran évente
atlagosan 1 milliard tonnaval kerult tobb szén-dioxid a légkdrbe, amely tendencia
varhatéan emelkedni fog. Az erddirtas miatt keletkezett szén-dioxid mennyiségét a
légkor teljes szén-dioxid mennyiségének egyharmadara becsulik.

Az esberdd fai a csapadékképzésben is fontos szerepet jatszanak, ugyanis a
gyokereiken keresztul magukba szivott talajvizet folyamatosan parologtatjak, és az
ebbdl keletkez6 eséfelhdk az egész Foldon szétterlilnek. Az esberdék irtasaval a
csapadék- és felh6képzddés is elvész a Fold szamara, ami tovabb ndveli az
Uveghazhatast, globalis felmelegedést idézve eld. Az éghajlatvaltozas kdvetkeztében
tapasztalhaté csapadékcsokkenés rendkivili, éghajlatidegen klimat és szarazsagok
idéz elb vilagszerte, amely kdvetkeztében egyre gyakoribbak az erdétlizek, amelyek
az erd6pusztulast tovabb fokozzak.
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Globalis felmelegedés

A Fold atlaghémeérsékletének emelkedését globalis felmelegedésnek nevezzik.

Az éghajlat stabilitasahoz egyebek kozt az kell, hogy
a Fold legkoréebdl annyi energia jusson ki, mint  amennyi oda  bekerul.
Az Uveghazhatasu gazok mennyiségének barmilyen valtozasa befolyasolja a Fold-
légkor rendszer energiamérlegét, megvaltoztatja az éghajlatot. Az emberi eredeti
Uveghazhatast fbleg a szén-dioxid, a metanés a dinitrogén-oxid idézi eld.
Az Uveghazhatas soran az Uveghazgazok a légkorbe belépd, és zOmmel a lathato
fény tartomanyaba esd napsugarakat nem nyelik el, a foldfelszinrél visszavert,
nagyobb hulldamhosszu infravords sugarzas egy részét viszont igen. Ez a héenergia
az also légrétegekben marad. Ahogy n6 az Uveghazgazok koncentracioja, ugy egyre
kevesebb hé tavozik a vilaglrbe, az also 1égkor és a foldfelszin pedig egyre inkabb
felmelegszik.
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A globalis felmelegedésnek, a klimavaltozasnak szamos hatasa van a bolygéra és
annak valamennyi él6lényére nézve.

A klimavdltozads tapasztalhato éghajlat-valtozdsi hatdsai

+ A hoémérsékleti feljegyzések azt mutatjadk, hogy a Fold hémérséklete
vilagatlagban 0,7°C-ot melegedett a mult szazad kezdetétél.

+ A Fold északi féltekéjének hoéval fedett terliletek nagysaga 7%-kal
csOkkent az 1900-as évek 6ta, a gleccserek jelentésen visszahuzodtak.

* A tengerszint évente 1-3 millimétert emelkedett az 1900-as években.

+ Az es® mennyisége az 1900-as években jelentésen névekedett Eszak- és
Dél-Amerika keleti részein, Eurépa északi, illetve Azsia északi és k6zéps6
részein. Ugyanakkor mennyiségi csokkenés tapasztalhaté a mediterran
vidékeken, Afrika déli részén és Azsia egyes déli vidékein.


https://hu.wikipedia.org/wiki/F%C3%B6ld
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%89ghajlat
https://hu.wikipedia.org/wiki/F%C3%B6ld
https://hu.wikipedia.org/wiki/L%C3%A9gk%C3%B6r
https://hu.wikipedia.org/wiki/Energia
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%9Cvegh%C3%A1zhat%C3%A1s%C3%BA_g%C3%A1zok
https://hu.wikipedia.org/wiki/Energiam%C3%A9rleg_(%C3%A9ghajlattan)
https://hu.wikipedia.org/wiki/Sz%C3%A9n-dioxid
https://hu.wikipedia.org/wiki/Met%C3%A1n
https://hu.wikipedia.org/wiki/Dinitrog%C3%A9n-oxid
https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%9Cvegh%C3%A1zhat%C3%A1s
https://hu.wikipedia.org/wiki/Hull%C3%A1mhossz
https://hu.wikipedia.org/wiki/Infrav%C3%B6r%C3%B6s_sug%C3%A1rz%C3%A1s

A klimavadltozds jévébeni hatds-eldjelzései

Az altalanos elbrejelzések szerint a szarazfoldek hémérsékletének novekedése
nagyobb mértékli lesz, mint a tengereké, koszonhetbéen a napfényvisszaverd
képességiiknek. Az Eszaki-sarkvidéken elsésorban a téli atlaghémérséklet fog
novekedni. A kozepes foldrajzi szélességeken (Eszak-Amerika és Eurépa nagy
része, Dél-Amerika egy része) nyaron ndvekszik forré6 napra szama. Tobb rendkivdli
id6jarasi esemény bekoOvetkeztére és ezek idébeni elhuzddasara lehet szamitani,
példaul tartos aszaly és arviz tekintetében. A hémérséklet emelkedése fokozza a
tengereken és a szarazfOldeken a viz parolgasat, ennek kovetkeztében tobb
csapadékra szamithatunk, ugyanakkor a déli 6ceanok korzetében ez a csapadék
nagyrészt ho formajaban az Antarktiszon fog hullani majd, ami bizonyos mértékig —
vagy teljesen — kompenzalja a vizszint emelkedését.

Nem csak a felmelegedés idéz el6 valtozasokat. A fokozott energiaaramlas
kovetkeztében feler6sddhetnek a hdviharok, gyakoribb és erételjesebb szélviharok
alakulhatnak ki, nagy helyi hémérseéklet-ingadozasokra lehet majd szamitani, néhol a
heves aradasok erodalhatjak a talaj felsé rétegeit, mig mashol a szarazsagnak
koszOnhetben a talaj el sivatagosodasara szamithatunk.

Okoszisztéma, természeti kdrnyezeti eléjelzések

+ A novény és allatfajok 20-30%-a ki fog halni abban az esetben, ha az
atlaghémérséklet emelkedése meghaladja a 1,5-2,5°C-ot.

+ A szélsGséges iddjarasi jelenségek - mint amilyenek a hurrikanok is - egyre
gyakoribb jelenséggé valnak, valamint intenzivebbek lesznek, amelyek
eéghajlatidegen, teruleten is megjelenhetnek.

Mez6gazdasagi eldjelzések

+ Globalisan értelmezve az eldallitott élelmiszerek mennyiségének novekedése
varhatd az atlaghémérséklet 1-2°C-os emelkedésének hatasara, amelyet
kovetben viszont a termelés csokkeni fog.

+ A mez6gazdasagi termelés szamara sziikséges terlilet specifikus
klimatikus viszonyok atmeneti, majd tartdos valtozasara lehet szamitani,
amely soran az addig termesztett novények hozami és minésegi
csOkkenése kovetkezik be.

+ A Kklimatikus valtozasok iddjarasi hatasai kovetkeztében az egyes
terlleteken addig nem jellemzd ndvények termesztése honosodik meg,
annak el6térbe kerulésével a honos termények termelésének hattérbe
szorulasa varhato.

+ A korabban mez6gazdasagi terliletek kiszaradasaval, el sivatagosodasaval
a terlleteken a szantofoldi gazdalkodas megsziinik, csOkkentve ezzel az
el6allitott élelmiszerek mennyiségét az adott régioban.
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Ipari és tarsadalomi el6jelzések

A klimavaltozassal nem csak széls6séges iddjarasi esemeények gyakoribba valasaval
kell szamolni, hanem - kdzvetett hatasként — tarsadalmi, gazdasagi konfliktusokkal is.
A klimavaltozas érezhetd gazdasagi koltséget fog jelenteni, ami kilondsen a fejl6dé
orszagok szamara fog nagy gondot jelenteni, mivel a mezbégazdasagi termés
visszaeseése, szélsdséges idbjarasi jelenségek és az ezekbdl fakadd migracio mind
nehezitik a helyi és globalis gazdasagi fejl6édést.

A klimavaltozas az er6forras-hiany kiélez6dését eredményezi majd, ami
elvandorlashoz vezethet. A megjelené migracié utvonala az eréforras-hianyos
tertletekrdl a kedvezébb természeti adottsagokkal rendelkezé régiok iranyaba fog
vezetni.

Az ember egészségére vonatkozo elbjelzések

+ Az egyre melegebb nyarak és enyhébb telek miatt a virusok, baktériumok,
korokozok elterjedése Iényegesen megndéhet.

+ A hémérséklet novekedésével gyakoribba valnak a vektorok okozta
megbetegedések (pl. kullancs okozta encephalitis, Lyme-kér; szunyog
terjesztette malaria, a ragcsaldk altal terjesztett hantavirus-fertézés, a
szunyogok altal terjesztett nyugat-nilusi virusfert6éz), amelyek elterjedése
varhatd, ezaltal ujabb, az adott terlleten nem jellemzd betegségek
jelentkezhetnek.

+ Az allergén novényfajok viragzasanak kezdete, id6tartama megvaltozik,
fokozédik a pollenterhelés, amely felerésiti az allergias reakciok
lefolyasanak sulyossagat és megnoveli azok gyakorisagat.

+ A felhézet csokkenése kdvetkeztében a ndvekvé UV sugarzas hatasara
ndvekszik a rosszindulatu bérdaganatok eléfordulasanak gyakorisaga.

+ A vizzel és élelmiszerekkel elé6forduld korokozék a fokozédd meleg miatt
szintén nagyobb veszélyt jelentenek. Példaul a nemzetkozi adatok szerint
az 1 °C fokos hémérsékletndvekedés 2-5%-kal ndveli a szalmonella
megbetegedés gyakorisagat.

+ Szintén varhaté az egyéb Dbakteridlis, virusos és protozoon
megbetegedések szamanak ndovekedése (Campylobacteriosis, Hepatitis A,
cryptosporidiosis). Az aszalyos id&szakokban az egyre melegebb
vizhémeérséklet kedvez egyes kérokozok szaporodasanak.

+ A hirtelen lezudulé esbzések és az emiatt kialakulé aradasok - a
szennyvizkiomlések és bemosddasok révén — szennyezhetik a sérulékeny
ivovizbazisokat és ezzel ndvelik a fertézésveszélyt.

A magasabb nyari hémérséklet fokozottan veszélyezteti a varosi lakossagot, ahol
a hémérséklet tobb fokkal magasabb, gyengébb a természetes szell6zés, és a
délutani enyhulés kezdetét az éplletek kisugarzasa orakkal késébbre tolja.

A klimavaltozas hatasaira a 4 év alatti gyerekek, a 65 év feletti idések, a tulsulyos
emberek és az agyban fekvé betegek a legérzékenyebbek.
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A klimavaltozds hazdankban

A legszembetlin6bb valtozasok a hémérséklet tendenciajaban tapasztalhatok. Az
orszagos atlag jol koveti a globalis valtozasokat, annal valamivel nagyobb
melegedési értéket (pontbecslés alapjan 0,77°C) jelez. Ennek évszakos felbontasa
mar nagyobb eltéréseket mutat. Amig a telek és a tavaszok dontéen az éves
atlagnak megfelel6en melegszenek, addig a nyarak jobban (mintegy 1 °C), az 8szok
kevésbé (0,4-0,5 °C) kovetik ezt a melegedést. Az elmult 30 évben gyorsult a
melegedés. A melegedés elsGsorban a keleti és az észak-nyugati teruleteken
erbteliesebb. Hazankban a minimum- és maximumhémérsékletek hasonlé
mértékben novekszenek. A 20 °C feletti minimumh&mérsékleti napok szama
ndvekszik hazankban.

Az éves csapadékmennyiség a 20. szazadban jelentdsen csokkent. Elsésorban
tavasszal, amikor az évszakos csapadékdsszeg a szazad eleinek mintegy 75%-a. A
nyari csapadékmennyiség az elmult szaz évben jelentésen nem valtozott, korabban
is voltak szaraz nyarak, azonban a fokozatosan névekvd nyari h6mérséklet miatt az
Ujabb szaraz idészakok karos hatasa erételjesebben érezhetd. Az 6szi és a téli
csapadékcsokkenés 12-14%-os, ugyanakkor tapasztalhaté, hogy a kevesebb
csapadék intenzivebben érkezik, ami egyrészt a csapadék hasznosulasat, vagyis a
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Magyarorszagon a legtobben az egyre forrdbb, tikkasztobb, elviselhetetlenebb
nyarakat, illetve az évszaktdl figgetlen hirtelen h6mérsékletvaltozasokat érzékelik. A



magyar emberek fele tul enyhe teleket és - az ezzel szoros dsszefliggésben allo -
kartev6-invaziot is tapasztalja lakohelyén.

Magyarorszagon a lehull6 csapadék idébeliségében és mennyiségében is egyre
nagyobb ingadozasok figyelheték meg. Pusztito aszalyokat pusztitdé arvizek
kovetnek. Van ugy, hogy marciusban fél méteres héban gazolunk, majd par hénap
mulva a valaha volt legmagasabb vizszintet mérik a Dunan, maskor hdnapokig
imadkozni kell egy csepp eséért.

A klimavdltozas hatdsainak csékkentésére hozott intézkedések

A Kiotoi Jeqyz6konyv (1997)

A Jegyz6konyv a fejlett orszagokra, illetve a kézép- és kelet-eurépai orszagokra
vonatkoz6 az Uveghazhatast okoz6d gazok kibocsatasanak szabalyozasat eérintd
kotelezettségeket rogzitette. A fejl6ddé orszagok semmilyen jogilag koételezé
korlatozast nem fogadtak el.

A Jegyzdkonyv értelmében az iparosodott allamok és az ,atmeneti gazdasagu”
orszagok vallaltak, hogy az 1990-es szinthez képest kibocsatasukat atlagosan 5,2%-
kal csOkkentik a 2008-2012 kozotti idészak alatt. A kelet-k6zép-eurdpai orszagok
eltérhettek a viszonyitasi szinttdl, igy Magyarorszag esetében ez az 1985-1987
kdzotti id6szak.

Az USA alairta a jegyz6konyvet, de a szenatus nem ratifikalta. Oroszorszag csak
2004 masodik felében csatlakozott a jegyz6kdnyvhdz. Ennek kdvetkeztében a Kiotdi
Jegyzékonyv 2005. februarjatél 1épett jogilag hatalyba.

A Kiotéi Jegyz6konyv konkrét kibocsatas-szabalyozasi elbirasokat csak 2012-ig
tartalmaz, és sok fejlett allam még addig sem lesz képes a jegyz6kdnyvben rogzitett
kibocsatasi szint elérésére.

Szukséges megjegyezni, hogy a kiotdi kotelezettségek teljes mértéki teljesitésekor
sem csokken lényegesen a légkor Uveghazhatast okoz6 gazainak koncentracidja. A
veszélyes mértékl éghajlatvaltozas Eurdpaban akkor kerilheté el, ha a foldfelszin
globalis atlaghémérséklete legfeljebb 2°C-kal haladja meg az ipari forradalom elétti
szintet, ami mar ma is mintegy 0,6-0,7°C-kal magasabb. A 2°C-t nagy
valoszinGséggel csak akkor nem lépjuk tul, ha az Uveghazhatasu gazok légkori
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koncentraciéja nem haladja meg a 450ppm szén-dioxid mennyiséget. A folyamat
mérsékléséhez a fejlett orszagoknak 2020-ig 15-30%-kal, 2050-ig pedig 80-95%-kal
kell csOkkentenilk az lUveghazhatast okozd gazkibocsatasukat az 1990-es szinthez
képest.

Az Eurdpai Unid

Az EU kovetkezetes a Kiotoi Jegyz6konyv kotelezettségeinek teljesitésében, sét az
abban megfogalmazottakon tuli vallalast tett, 8%-os csOkkentésre tett igéretet. Ezt a
célt az energiahatékonysag novelésével, energiatakarékossaggal és a megujuld
természeti er6forrasok novekvd felhasznalasi aranyaval kivanja megvalositani. A
vallalas teljesitése érdekében, 2005. januar elsejével az EU mind a huszonot
tagallamara kotelezé jelleggel beinditotta a kibocsatasi jogok kereskedelmét lehetéve
tevl sajat bels6 rendszerét. Ennek keretében mintegy tizenkétezer — EU tagallamban
mikodd — ipari létesitmény kereskedhet szabadon a szén-dioxid kibocsatasara
jogosité engedélyekkel, amelyek egyuttal a korlatozast is magukban foglaljak.

Tovabba az Eurdpai Uni6 mar kotelezettséget vallalt arra, hogy 2020-ig az
uveghazhatast okozo gazkibocsatasat 20%-kal csokkenti, valamint
energiaellatdsanak 20%-at megujulé energiaforrasokbdl fedezi. Az EU — bar errdl
még nem szlletett dontés — kész arra, hogy bizonyos feltételek teljeslilése esetén a
2020-ra megvalodsitandd kibocsatas csokkentesi celkitliizését 30%-ra mddositsa.

Magyarorszag

Kormany a Partnerségi Megallapodasban célul tlizte ki az alacsony szén-dioxid-
kibocsatasu gazdasag felé torténd elmozdulas tamogatasat. A cél elérését a
Kormany a magyarorszagi Onkormanyzatok egyuttmikodésével kivanja
megvalositani, a rendelkezésre all6 forrasbol vissza nem téritendé tamogatas
formajaban.

A TOP-3.2.1-16 koédszamu ,Onkormanyzati épiiletek energetikai korszer(sitése”
cim( palyazati felhivas célja az alacsony széndioxid-kibocsatasu gazdasagra valo
attérés OsztOnzése, csatlakozva a globalis eréfeszitésekhez. Bar a klimavaltozas
alapveté okainak nagy része a varosias térségekben o6sszpontosul, a széndioxid-
kibocsatas csOkkentés és az erbforras-hatékonysag megvaldsitasa valamennyi
telepllésen kihivast jelent, igy a varos-vidék egyuttmikodés is nagy szerepet kaphat
a célkitlzések megvaldsitasaban.

A  beavatkozasok elengedhetetlenek a  2012/27/EU  iranyelv  szerinti
energiahatékonysagi illetve a 2009/28/EK iranyelv szerinti megujulé energia
részaranyra vonatkozd kotelezettségek tagallami teljesitéséhez. Mindezek
hozzgjarulnak a hazai és az EU 2020 célok megvaldsitdsahoz. A tdmogatasban
részesulé projektek megvaldsulasa hozzajarul a Nemzeti Reform Programban 2020-
ra kitlzott primerenergia-megtakaritasi célérték eléréséhez, illetve a Magyarorszag
Megujulé Energia Hasznositasi Cselekvési Tervében 2020-ra kit(zott 14,65%-0s
megujulé energia részarany eléréséhez.



Az intézkedés atfogo célja a felhivasban meghatarozott 6nkormanyzati intézmények
hatékonyabb  energiahasznalatanak, raciondlisabb  energiagazdalkodasanak
elésegitése, amelyen belul alcélként jelenik meg:

— a fosszilis energiahordozokbdl szarmazo (veghazhatasi gazok (UHG)
kibocsatasanak csokkentése,

— a megujulé energiaforrasok elérhetébbé tétele, hasznalatanak osztonzése,
népszerlsitése.
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Hogyan mérsékeljuk az éghajlat tovabbi
valtozasat?

Globadlisan lehetéségeink

+ A legfontosabb eszkozok ezen a téren a megujulo
energiaforrasok elterjesztése, iletve az  energiatermelés, valamint
energiafogyasztas hatékonysaganak ndvelése (azaz energiatakarékossag).

+ A fosszilis energiahordozokat megujulé energiaforrasokra (nap- szél- és
vizenergia), vagy atomenergiara cseréljuk le. Tovabbi megoldast jelent
a bioetanol, a biodizel ipari alkalmazasa. A benzin helyettesitése bioetanollal
17%-kal fogja vissza az Uveghazhatasu gazok kibocsatasat.

+ Avizerémilvek is fenntarthatd technolégiat képviselnek, viszont az ilyen
létesitmények veszélybe sodorjak az él6helyeket és emberi otthonokat, ezért
az energiahasznositas e modjat nem tartjak megfelel6nek.

+ A megujulé energiaforrasok elterjedése az épitészetben atallast jelent egy
kornyezetkimél6 energiatermelésre.

+ A kibocsatasok csOkkenthet6k az esBerddk tovabbi kivagasanak
megakadalyozasaval.

A lakossdg lehetdségei az (veghdzhatdsu gdzok kibocsdtdsdanak csékkentésére
Kozlekedés

Az uveghazhatasu gazok masodik legfontosabb forrasa a kdzlekedésben elhasznalt
Uzemanyag. Ennek tulnyomé részét a gépjarmi-kdzlekedés teszi ki (a
légikozlekedés és hajozas részaranya 10% alatt van.) A kibocsatasok csdkkenthetok
az autok takarékosabba tételével (ideértve az alternativ Gzemmddokat, példaul
hidrogén-autok, hibridautdk, villanyautdk, bioetanol, Gzemanyagcellak).

A kibocsatas-csOkkentés masik modja a toOmegkdzlekedés és a kerékparos
kozlekedés elGsegitése, az autdbhasznalat iranti igény visszaszoritasa.

Aramtakarékossag
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Bar az aramfogyasztas visszafogasa is segit Kkicsit, a jelentés meértéki
megtakaritashoz strukturalis valtoztatasra van szukség. Egyrészt a haztartasi
készulékeinket, masrészt a tet6cserepeinket tudjuk lecserélni. A készulékcserék
esetében bar nincs még mindenhol gazcs6-halézat, mégis célszeriibb metanizemre
atallni pb-Uzem helyett.

Az energiatakarékos haztartasi készulékek és vilagitas hasznalata is hozzajarulnak
az energiapazarlas meérsékléséhez. Az aramtakarékossagot érhetunk el tudatos
hasznalattal (ha nem vagyunk a helyiségben, lekapcsoljuk a villanyt), meglév6
izzoink energiatakarékos tipusra torténd cseréjével is. Emellett, ha a villanytlizhelyt,
villanybojlert, olajradiatorokat, adszorpcios villanyhit6észekrényeket metanuzemd
megfelelbire cseréljik, a korabbi készllékek Uveghazgaz-kibocsatast a felére
csokkenthetjuk, ezzel egyltt koltségunket kb. a harmadara csdkkenthetjuk.

Epiiletek és egyéb haztartasi kibocsatasok

Epitkezés esetén helyi, természetes anyagok hasznalataval az alapanyagok altali
energiafelhasznalas nagysagrendekkel csokkentheté ("beépitett energia"). A
megfelelé tajolas, ablakméretek, hdszigetelés az épllet teljes élettartama soran
meghatarozza majd annak energiaszukségletét a fltést és vilagitast tekintve.

Meglévd éplleteknél azok jobb hészigetelése, valamint a nyilaszarok cseréjével,
tovabba az elavult fGtési rendszer korszer(sitésével hozzajarulunk az
energiapazarlas mérsekléséhez.

A hészigeteles és a nyilaszarok cseréje nem csak télen, de nyaron is
létfontossagu hatassal lehet, mivel ez altal otthonunk hdé veszteségét tudjuk
csokkenteni, megvaldsitasuk nagymeértékben javitva az épulet energiafelhasznalasat.
Nem is gondolnank, hogy otthonunk flitétt melegét milyen sok helyrél megzavarhatja
a kintrél bearamlé hideg levegé.

Energia- Tetd, tetofédém
vesztés

Kilsé falak 25-30%

25-30% Pincefddém
10-20%

A mérések szerint a meleg leveg6 mintegy 25-30%-a a falakon keresztil, 25—-30%-a
a tetdn (tet6, kémeény), 25-30%-a a nyilaszarokon (ablakok és ajtok) és 10-20%-a
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pedig a pincefédémen (padldn) keresztul tavozik lakasunkbdl. A hé veszteség
elkertlhet6 otthonunk j6 mindségl alapanyagokkal torténé hészigetelésével, elavult
nyilaszaroinak cseréjével is. Megfelel6 minéségl és vastagsagu hészigeteléssel a
futési id6északban a bels6 terek hamarabb melegszenek fel és altala tovabb is marad
bent a meleg levegd, mig szigetelés hianyaban otthonunkat folyamatosan flitentnk
kell ahhoz, hogy tartésan meleg maradjon bent.

A hészigetelésnek ugyanakkor nem csak a fltési id6szakban érezhetjik hasznat. A
nyari idészakban megfelelé technikaju szell6ztetés mellett otthonunkban kellemes
hémérsékletet biztosithatunk, hiszen ebben az idészakban a benti hivos levegd
tartds bent tartasa és a kinti meleg, forré levegd kivil tartasa a hészigetelés feladata.
Hészigetelt hazban nem szikséges szuntelenul klimaberendezést hasznalnunk,
aminek kdszonhetben energiatakarékosak lehetunk.

A hdszigetelés, valamint a nyilaszarok cseréje energiahatékony felujitas, ami
nagyban csokkentheti a fltésszamlankat, és hatékonyabba teheti lakasunk
energiafelhasznalasat. Pénztarcankat nem feltétlenul szikséges megerdltetnink
folyamatos energiafelhasznalassal, mert a hdszigetelt falak, padlo, tetGszerkezet és
nyilaszarok nem engedik a hé felesleges ki- illetve bearamlasat.

Az uveghazhatasu gazok kibocsatasa nagymeértékben csokkenthet6
fltéskorszeriisitéssel is. A napjainkban egyre emelkedé gazarak sok embert
késztet energia-megtakaritasi lépésekre. Erre alkalmas a régi nyilaszardék és
radiatorok cseréje, de nagyon fontos az egész épllet fltési rendszerét is

felllvizsgalni, hogy gazdasagos fltéssel pénztarcankat is jobban kiméljik.

A hészigetelés és a nyilaszarocsere mellett a sok helyen hasznalt hagyomanyos
kazan helyett kondenzacios kazan alkalmazasaval csOkkenthetjlk a hagyomanyos
energiahordozok hasznalatat, ezaltal a levegbbe jutd karos anyagok mennyiségét is
meérsékelhetjuk, mindamellett, hogy szamottevé megtakaritast is elérhetink vele. Az
ugynevezett kondenzacios (hé termel6) kazanok a gazfités ma ismert
leghatékonyabb és leginkabb kdérnyezetkiméld maodjat jelentik, amelynek hatasfoka
akar 100%-ot is meghalado lehet, mivel nem csupan a gaz elégetésébdl nyert hét,
hanem a flistgazbdl lecsapddé vizgbz héjét is képesek hasznositani.

A ma elérhet6 egyik legkorszeriibb flitési megoldas a hdszivattyu, amely akar teljes
mértékben kivalthatja a meglévé fitési rendszert. Hatékonysagara jellemz6, hogy
egy egyseégnyi befektetett energiabol akar 3—5-sz6rés mennyiség is kinyerhetd. A
hdszivattyuk egyes tipusai melegviz-el6allitasra is alkalmasak, amelyek évszaktol
fuggben fltésre és hilitésre egyarant alkalmazhatéak, igy hasznalatukkal akar 15-
20% energia is megtakarithato. A hd szivattyuk mikodéséhez villamos energia
szUukséges, igy napelemes rendszerrel kombinalva teljes egészében megujulo
forrasbol fedezheti otthona fitési igényeét.

A napelem segitségével elektromos aram jon létre. A napelem segitségével a napbadl
érkezd fényt atalakithatjuk elektromos aramma. A rendszer legfontosabb része a
napelem, amelyben a félvezetd (leggyakrabban kristalyos szilicium) képes villamos
energiat biztositani a fény hatasara. A keletkez6 elektronok vezetékeken keresztil
jutnak el az elektronikus atalakitohoz, azaz az inverterhez, amelynek az a feladata,
hogy a napelembdl érkezd egyenaramot valtdaramma alakitsa. A napelemekbdl
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kinyerhetd teljesitmény fligg a fény beesési szogétél, a megvilagitas intenzitasatol,
és a napelemre csatolt terhelést6l. A napelem altal megtermelt aramot két fajta
modon hasznosithatjuk. A sziget lGzem( rendszer alkalmazasaval a megtermelt
energiat akkumulatorokban taroljuk, akkor ezzel nem képezzik
az aramszolgaltatd halézat részét. Ezt a megoldast jellemzéen azok a tanyak vagy
haztartasok hasznaljak, amelyek messze esnek a kozcélu vilamos energia
halézatrél. A haloézatra visszataplalé rendszer esetében egy specialis mérbora
felhelyezésével lehet6ség adodik az aram kozuzemi halozatba
torténd visszataplalasa, aminek segitségével csokkenthetd a havi szamla.

Az energia hasznositds egyik utja inverter alkalmazasa. Az inverter a
napelem egyenaramat valtakozé aramma alakitja at, és visszataplalja a halézatba.

napelem halozatra

csatlakozas

[,'L-“.

inverter

A napelem beépitése szerint lehet fix vagy napkdvetd jellegl, alapanyaga alapjan
kristalyos, gallium-arzenid alapu, amorf szilicium, egyéb vegyllet-félvezeté alapu,
szerves festék alapu, szerves anyagokbol (polimerekbdl) készult és szerves-
szervetlen perovszkitek alapjan készllt napelemekrél beszélhetink. A napkdvetd
rendszerekkel a magyarorszagi éghajlati viszonyok mellett 30-40%-kal nagyobb
teljesitmény érheté el. A fixen beépitett napelem megfeleld tajolas esetén — tiszta
idében — (déli irany, Magyarorszagon 35 fokos délésszog) reggeltdl estig tud aramot
termelni. Természetesen reggel és este mar csak kisebb teljesitményre képes a
napelem, mivel fix rogzités esetén a napsugarzas kis beesési szdgben kisebb
aramer@sséget tud megtermelni.

A napelemek alkalmazasat meghatarozé legfébb szempont, hogy bar bevezetésik
magas egyszeri kiadast igényel, viszont Uzemeltetési koltséguk igen alacsony.
Energiat termelhetink sajat magunk szamara, és egyben lehetéséget biztosit
az aram kozuzemi halozatba torténd visszataplalasa, amelyek csokkenthetjuk havi
rezsikoltséglnket. A megtermelt aramot hasznalhatjuk elektrotechnikai cikkeink
uzemeltetésére, otthonunk fltésére vagy éppen hitésére is, bojlerink
uzemeltetésére és meleg vizellatdsunkhoz egyarant.
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Otthonunk energiatakarékossagdnak megérzésére szolgadld javaslatok

2. Optimalis hémérséklet beallitas

4. Butorok elhelyezése

A természetes szell6ztetés célja, hogy a helyiségben kellemes, egészséges és friss
klimat teremtsunk, valamint az épulet megvedése a karosodastol.

A szellb6ztetés hatasai:

- a bels6 tér nedvesseégtartalmanak szabalyzasa,

- kellemes belsé klima teremtése,

- az elhasznalt levegd kivezetése, friss és tiszta leveg6 bearamoltatasa,

- apenészképzddés meggatolasa, valamint

- az épuletet nedvességtdl valé megdvasa.
A természetes szell6ztetéssel szabalyozhatjuk a belsé tér nedvességtartalmat,
kellemes klimat teremthetiink. Az elhasznalt levegd kivezetésével friss és tiszta

levegd aramoltathaté az épuletbe, tovabba meggatolhatjuk a penészképzédést. A
rendszeres szell6ztetéssel megvedhetjuk az épuletet a nedvessegtél.

A természetes szellbztetés technikai:

1. Buko helyzetben allo ablakon at térténd szelléztetés

Ebben az esetben a légcsere lassu, amely soran a =
nyilaszard Uvege lehll, igy a paralecsapodas esélye = _—
megnd. Emiatt flitési szerzonban nem javallt a mddszer,

azonban a fltési id6északon kivul (tavasztol 6szig)

alkalmazhatd, mivel ekkor a kuls6-bels6 hémérséklet |
kiegyenlitddik. 10 perc id6tartamu bukd ablakos
szell6ztetés alkalmaval akar 38 % friss levegd is
bearamolhat, tartés hasznalata esetén fokozatosan
biztositja az elhasznalt és a friss levegd cseréjét.

2. Kitart (teljesen kinyitott) ablakon at térténd szell6ztetés

A téli, flitési idészak kedvelt természetes szellbztetési (
technikaja, amely alkalmazasaval 10 perc alatt
kicserélédhet a levegd, igy az elhasznalt levegb helyébe
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friss aramlik be. Javasolt a napkdzbeni tdbbszdri megismétlés, azonban alkalmazasa
rovid idére (maximum 10 perc) tanacsos, elkerulve igy az épulet kihllését. A rovid
ideig tartd kitart ablakszarnyas szell6ztetéssel minimalizalhatd az energiaveszteség.

3. Keresztiranyu szellbztetés

Keresztiranyu szell6ztetéskor
sarkig kitarjuk az ablakokat és
ajtokat, amellyel
kereszthuzatot hozunk létre.
Ezt a technikat a fltési
idészakban célszeri
alkalmazni, maximum 3-5 perc P : ‘ ~{
hosszan, amely rovid id6 alatt

csupan a bels6 levegd hémeérséklete csokken némileg. Az intenziv kereszthuzatos
szellbztetés gyors Iégcserét eredményez, nem hiti le a falakat, utana csupan a belsé
leveg6t kell felmelegiteni. Ez a leghatékonyabb szell6ztetési mdéd, amelyet érdemes
napjaban tdbbszor elvégezni, azonban érdemes arra a néhany percre a flitést lejjebb
venni.

A projekt megvaldsulasanak helyszinén javasoljuk a keresztiranyu szell6zés
hasznalatat. Szamitasok igazoljak az intenziv, rdvid ideig tartd6 kereszthuzatos
szellbztetés esetében, hogy a leveg6 fajhéjébdl addéddéan igen hamar, 20-30
masodperc alatt visszaveszi a kdrnyezet hdmérsékletét, amennyiben azt nem hatjuk
le. Ennél a szellbztetési technikanal kiemelten fontos, hogy a légcsere minél
intenzivebb és gyorsabb legyen, anélkil, hogy a belsé falak és butorok hémérséklete
csOkkene.

2. Optimalis hémérséklet beallitas

Ul6- és szellemi munka esetén a helyiségben, hideg évszakban 20-22 fok, meleg
évszakban pedig 21-24 fok ajanlott. Természetes szellbztetéssel vagy
szell6zbérendszer segitségével kell biztositani a helyiségek, épulet szellztetését,
valamint az optimalis hémérsékletet. Ugyelni kell arra, hogy biztositott legyen a
személyenként és oranként mintegy 30 m3 friss levegl, azonban a szell6ztetést
célszerli munkasziinetekben (pl. ebéd, mas helyiségben valé megbeszélés stb.)
elvégezni.

Amennyiben az épuletben flitési-, illetve léghlit6 berendezés kerul elhelyezésre,
ugyelni kell arra, hogy a helyiség levegdjét ne szennyezzék, valamint, hogy az ott
munkat végzdék altaluk extrém hdéhatasnak ne legyenek kitéve.

Az optimalis hémérséklet biztositasanak tovabbi fontos eleme az épulet szakaszos
uzemeének lehet6 legkedvezbbbé tétele, vagyis optimalizalasa. A szakaszos Uzem
alkalmazasa azt jelenti, hogy a munkaidén kivuli idészakokban és hétvégén nem
szUukséges a hasznalati id6ben alkalmazott hémeérséklet megtartasa, az némiképp —
az épulet visszaflitési sajatossagainak figyelembe vételével — csdkkenthetd, amellyel
megtakaritas érhetd el. Az épllet flitési rendszerét ugy célszerli beallitani, hogy
munkaidé kezdete elétt legalabb 1-1,5 éraval beinduljon, hogy a munkakezdésre a
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megfelel6 hédmérséklet biztosithatd legyen. A munkaid6é végezte elétt mar 1 éraval
érdemes visszaadllitani a fltési rendszert alacsonyabb hdmeérsékletre, mivel a
tehetetlenségnek koszonhetéen a munkaidé végéig nem hil le az épulet. A
szakaszos Uzemnek koszonhetben munkaidén kival nem lesznek ,tulflitve” az Ures
helyiségek, ugyanakkor a munkaid6é kezdetére sem érkeznek hideg épuletbe a
dolgozdk, ugyfelek.

A termosztatikus radiatorfejek, radiatorszelepek alkalmazasaval biztosithaté az
épuleten belul a hémérséklet helyiségenkénti szabalyozasa azzal a mechanizmussal,
hogy hémérséklet elérése utan nem bekapcsolja, hanem kikapcsolja a radiatorokat,
ezzel elzarva a meleg viz aramlasat. A megtakaritas fontos eleme, ahol alacsonyabb
hémérsékletre van szukség, biztosithato a hd leaddk kikapcsolasa az adott
helyiségekben a fltési rendszer kikapcsolasa nélkul. A szelepfejek hasznalatakor
tanacsos a gyakorlatban kiprébalni, hogy a jelzett salan milyen beosztasoknal milyen
belsé hémérséklet mellett kapcsol ki a radiator. Nem szabad elfelejteni, hogy a teljes
megnyitasaval az adott helyiség felflitését nem tudjuk meggyorsitani, mivel ennek a
hé leadd kikapcsolasa a funkcioja, nem pedig az optimalis hémérséklet elérésének
meggyorsitasa. Az egyenletes elosztas a radiatorok aljan elhelyezett szelepek
beallitasaval érhet6 el, azonban ehhez szakember segitségére és karbantartasara
van szukség.

A leveg6 paratartalmanak jelentéségét elsésorban az ott levok kdzérzete adja,
hiszen a tul szaraz leveg6 a bér, szaj, légutak és az orrnyalkahartya kiszaradasat
vagy kirepedését, a szemek kiszaradasat és ezaltal égését okozhatja, mig a tul
magas paratartalom a korokozok, atkak, gomba és penész elszaporodasanak
kedvez, noveli az allergia kialakulasanak esélyét, tovabba karositia az épulet
szerkezetét, dohos szagu leveg6t, nedves ablakot is el6idézhet. A komfortérzet és az
egeészség szempontjabdl az optimalis paratartalom 40-60%-o0s.

A levegd paratartalma hatassal van h6éérzetlinkre, amely ily médon befolyassal bir az
optimalis hémérséklet biztositasara, valamint a szell6ztetésre is. Ha a korulottink
levd levegd paratartalma magasabb, melegebbnek érezzik azt, ha alacsonyabb az
optimalisnal, akkor pedig hlivosebbnek.
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4. Butorok elhelyezése

A butorok elhelyezkedésének a paralecsapdédas szempontjabol kiemelt jelentésége
van.

W ]Ic-;alté rolé

Hatarolo fal-butof tavolsag

W é min. 10-15 cm

A kulsé hatarolé falakhoz nem célszerli butorokat rakni, amennyiben mégis
szukséges, javasolt azokat 10-15 cm tavolsagban elhelyezni a faltol. Ha a
szekrényeket leh(lé hatarold falra tessziik, sokkal inkabb a szerkezeten keresztil
Kivulrél jové hé dominal, igy azt a belsé hé kevésbé tudja melegiteni, igy a butorok
mogotti szerkezetek fellleti hémérséklete akar 5-10 fokkal is alacsonyabb lehet a
szabadon hagyott fellleteknél. Ez az alacsonyabb hdmérséklet parakicsapddast
eredményezhet, amely a hatarol6 fal vizesedését és penészedését okozhatja, amely
tovabbgydrizhet a rosszul elhelyezett butorra és a benne taroltakra, valamint a belsé
levegét is dohossa (egészségtelenné) teheti.

Ez a jelenlég a ftott helyiségekkel érintkez6 belsé falakra nem vonatkozik, igy
célszerl az elhelyezend6 butorokat ilyen szerkezethez tenni.
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Az Oonkormanyzat intézkedései az liveghazhatasu
gazok kibocsatasanak csokkentésere

Mivelbdési haz épuletének energetikai korszerlsitése

Projektazonosité: TOP-3.2.1-16-S0O1-2019-00037

Tamogaté: Nemzetgazdasagi Minisztérium  Regionalis  Fejlesztési  Operativ
Programok Iranyité Hatésaga (képviseletében eljar: Magyar Allamkincstar Somogy
Megyei Igazgatdésaga)

» A projekt 6sszkoltsége: brutté 22 677 096,- Ft
» Tamogatas: brutté 20 058 860,- Ft

A projekt célja, hogy a palyazatban szerepl6 Onkormanyzati intézmeények
hatékonyabb energiahasznalatat, racionalisabb energiagazdalkodasat el6segitse
azaltal, hogy az énkormanyzati épulletek energiahatékonysagot célzé felujitasa és
fejlesztése megvalosul. Ezzel tobb cél is elérésre kerul:

* egyreészt a fosszilis energiahordozokbdl szarmazo Uveghazhatasu gazok
(UHG) kibocsatasanak csOkkentését szolgaljak, masrészt

+ a hazai megujulé energiaforrasok fokozottabb hasznalatat érjiik el, mivel a
magyar atlag elmarad az EU atlagtél, harmadrészt pedig a projekt keretein
bellil a megujuld energiaforrasok elérhetébbé valnak, a helyi és kornyékbeli
lakossag megismeri ezek muikodését, hatékonysagat, ezaltal kivanjuk
0sztonozni 6ket ezen technoldgiak hasznalatara.

A palyazat illeszkedik a TOP azon stratégiai céljahoz, miszerint az alacsony
szeéndioxid-kibocsatasu gazdasagra valo attérést 6sztondzze, csatlakozva a globalis
er6feszitésekhez.

A fejlesztés célja az dnkormanyzat tulajdonaban levé épulet energetikai felujitasa. A
felujitds tovabbi eredménye az épulet jelenleginél alacsonyabb fenntartasi
koltségeének elérése.

A projekt keretében energetikai felujitason esett at az onkormanyzat épdllete,
amelynek allapota a fejlesztést megel6zéen leromlott volt. A fejlesztést indokolt a
folyamatosan ,tlzoltas” jellegi karbantartasi szukségletek, rossz komfort-érzet,
valamint az 6nkormanyzatra nehezedd fenntartasi koltségek

A beruhazas esetében elmondhatd, hogy a csdkkentett energia-felhasznalassal
egyuttesen a szeén-dioxid kibocsatasnal is jelentds csOkkenés érhet6 el. A
karosanyag-kibocsatas csokkentésével egészségesebb, tisztabb kdrnyezet
teremtédik.

A projekt eredményeként az épulet esetében hatékonyabb energiahasznalas,
racionalisabb energiagazdalkodas jott létre, mely a kornyezetre gyakorolt pozitiv
hatas mellett kdltségmegtakaritast is jelent.

A projekt keretén belul az Eurépai Regionalis Fejlesztési Alapbdl, valamint a hazai
kézponti koltségvetési elbiranyzatbdl vissza nem téritendé tamogatas formajaban
valdésult meg.
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